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PROGRAMA DE ALIMENTACION ESCOLAR (PAE) PEREIRA 2026
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MENU 8 | CREMA OE VERDURAS, CARNE DE CERDO AL HORNO, ARROZ BLANCO.

1 wnes, 2deomarzo de 2026

PAPA SALADA CON MAYONESA, ENSALADA DE TOMATE CON
CILANTRO, JUGO DE MANGO EN LECHE.
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FECHA miércoles, 4 de marzo de 2026 FECHA Jueves, 5 de marzo de 2026
PUNTO LA CARBONERA PUNTO LA CARBONERA
PREESC | 1°.2°.3° 4°-5° 6°- °.9°| °.11° °_2°_30 S_ES o °_go| °_44°
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52 41 217 20 64 40 52 41 217
MENU 10 | CREMA DULCE, CARNE DE CERDO HAWAIANO, ARROZ BLANCO, PAPA MENU 11 | BISTEC DE PECHUGA DE POLLO, ARROZ BLANCO, PAPA, ZANAHORIA *
EN CASCOS, ENSALADA DE ZANAHORIA Y TOMATE, JUGO DE GUAYABA CEBOLLA, ENSALADA DE PEPINO CON SALSA DE MANGO, MAZAMORR.
— EN LECHE RUTAS CON LECHE, BOCADILLO Y BOLSA DE AGUA
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( ) - FECHA jueves, 12 de marzo de 2026

FECHA | miércoles, 11 de marzo de 2026 * °* PUNTO LA CARBONERA
PUNTO | LA CARBONERA . . _cupos | PREESC[ 1°-2°-3° | 4°-& [6°-7°-8°-97 10°-11°.| TOTAL
cupos . PREESC | 1°-2°3° [ &°-5° [6°-7°-8°-9°9 '10°-11° | TOTAL 20 | 64 | a0 | 52 | a1 | 217
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- MENU 16 SANCOCHO DE POLLO, POLLO COCIDO, ARROZ CON PEREJIL,

MENU 15 | CARNE DE CERDO APANADO, ARROZ BLANCO, PAPA CRIOLLA UNTADA ] ENSALADA DE ZANAHORIA, REPOLLO Y MAYONESA, JUGO DE MANGO

| DEMARGARINA CON CILANTRO, ENSALADA DE MANGO BICHE Y RUTA4 EN LECHE Y BOLSA DE AGUA.

— ZANAHORIA, JUGO DE GUAYABA EN LECH.E
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DE MARACUMANGO,
RUTA 4
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I JUGO DE GUAYABA EN LECHE DE AGUA, LECHE Y MAZAMORRA
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